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Thr Gewinn: Gutscheine fir ein Beratungsgesprach
bei Erndhrungsexpertin Caroline Bienert
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NEUES JAHR, NEUER LOOK: GEWINNEN SIE
GUTSCHEINE FUR EIN ERNAHRUNGS- UND
BERATUNGSGESPRACH BEI "THE BODYCOACH"
IM GESAMTWERT VON 1.000 EURO

Wenn Ihre Meujahrsvaorsatze auch eine gesindere
Erndrung beinhalten, haben wir das richtige
Geschenk fiir Sie: ein Gesprach mit Caroline
Bienert, Expertin fiir Erndhrung, Gesundheit und
Anti-Aging und Inhaberin von "The Bodycoach”.
Ihre 15-jdhrige Erfahrung als Personal Food Coach
ermdglicht ihr fir jeden ihrer Kunden ein
individuelles Programm zu erstellen, das die
Belastbarkeit des Karpers und somit die
Lebensqualitat steigert. Verabschieden Sie sich im
Meuen Jahr von Erschépfung und Lustlosigkeit und
gonnen Sie sich eine frische, positive und gesunde
Ausstrahlung!

Wir verlosen zwei Gutscheine fir je ein
ausfihrliches Analyse-Beratungsgesprach inklusive
Tipps fir eine Ernahrungsumstellung bei Caroline
Bienert im Wert won jeweils 500 Euro.

Um zu gewinnen, spielen Sie unser Mindery und
tragen Sie anschliefend Ihre Daten in das
Gewinnspielformular ein. Wir winschen viel Glick!

Teilnahmeschluss st der 15. Januar 2009.

Der Gewinn wird unter allen Teilnehmern van
myself.de, VOGUE.COM, GQ.com, VANITYFAIR.DE
und GLAMOUR.DE verlost.
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